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Avtal HälsUM 2020 för Ungdomsmottagning 
Göteborg 

Förslag till beslut 
1. Stadsdelsnämnden Västra Göteborg godkänner Avtal om HälsUM på 

Ungdomsmottagningarna i Göteborg.  Avtalet gäller från och med 1 januari 2020 

och till dess verksamhetsövergången sker av Ungdomsmottagningen Göteborg 

till VGR, dock som längst till 31 december 2020. Övergång av 

Ungdomsmottagningen Göteborg sker senast 1 januari 2021. Avtalspartner är 

SDN Västra Göteborg och Göteborgs Hälso- och sjukvårdsnämnd. 

2. Beslutet översänds till Göteborgs Hälso- och Sjukvårdsnämnd. 

3. Beslutet översänds för kännedom till övriga huvudmän för ungdomsmottagningar 

i Göteborg; SDN Örgryte Härlanda, SDN Centrum, SDN Lundby, SDN Askim-

Frölunda-Högsbo och SDN Angered. 

Sammanfattning 
HälsUM är en gemensam verksamhet för Göteborgs sex ungdomsmottagningar (UM). 

HälsUM har funnits sedan 2015 och är för närvarande finansierat genom avtal mellan 

Göteborgs Hälso- och Sjukvårdsnämnd och Stadsdelsnämnden Östra Göteborg. 

HälsUMs uppdrag är att leda UM:s gemensamma utåtriktade, förebyggande arbete 

kopplat till såväl SRHR (Sexuell och Reproduktiv Hälsa och Rättigheter) som psykisk 

hälsa. Det innebär bland annat ansvar för struktur, prioritering av insatser, 

koordinering av insatser samt verksamhetsutveckling. I uppdraget ingår även att utföra 

delar av det utåtriktade, förebyggande arbetet.   

SDN Västra Göteborg föreslås godkänna avtalet för HälsUM 2020. Tidigare har 

avtalspartner varit SDN Östra Göteborg och Göteborgs hälso- och sjukvårdsnämnd, 

bedömning görs att avtalspartner för staden för 2020 bör vara Västra Göteborg, bland 

annat då samordning av verksamheten redan idag sker av Västra Göteborg. Avtalet avser 

verksamhet för samtliga ungdomsmottagningar i Göteborgs stad. Avtalet föreslås 

förlängas och gäller från och med 1 januari 2020 och till dess verksamhetsövergången 

sker av Ungdomsmottagningen Göteborg till VGR, dock som längst till 31 december 

2020. Övergång av Ungdomsmottagningen Göteborg sker senast 1 januari 2021.  

Bedömning ur ekonomisk dimension 
Finansiering av detta avtal sker enligt 75/25-principen där HSNG står för 75 procent av 

finansieringen och SDN för 25 procent. Göteborgs stads del finansieras med centrala 

pengar. 

Tjänsteutlåtande 

Utfärdat 2019-12-20 

Diarienummer N137-0559/19 

 

Handläggare 

Bodil Sandquist, Linda Bolander 

Telefon:031-366 42 01 

E-post: linda.bolander@vastra.goteborg.se  
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Den totala ersättningen enligt avtalet är 2 300 000 kronor varav 

• Hälso- och sjukvårdsnämndens del är 1 725 000 kronor 

• Stadsdelsnämndens del är 575 000 kronor 

Bedömning ur ekologisk dimension 
Förvaltningen har inte funnit några särskilda aspekter på frågan utifrån denna dimension 

Bedömning ur social dimension 
UM ska vara en mottagning för alla unga och ska verka för att de unga erbjuds jämlik 

vård. För att lyckas med detta, har UM/HälsUM dels insatser som erbjuds hela 

ungdomsgruppen, dels insatser som är riktade till prioriterade målgrupper, det vill 

säga grupper som utgör riskgrupper när det kommer till SRHR (Sexuell och 

Reproduktiv Hälsa och Rättigheter) och psykisk hälsa eller som i mindre utsträckning 

nyttjar UM. De riktade insatserna består bland annat i specifika samarbeten och 

anpassat informationsmaterial. Det handlar också om att ge förtur till vissa skolor eller 

insatser där fler ur de prioriterade målgrupper kan nås.  

Det övergripande syftet med UM:s förebyggande arbete är att öka ungas kunskap om 

SRHR (Sexuell och Reproduktiv Hälsa och Rättigheter) och psykisk (o)hälsa, minska 

tabu kopplat till dessa ämnen, motverka destruktiva maskulinitetsnormer samt öka 

kunskapen om var de unga kan få hjälp. HälsUM genomför tillsammans med medarbetare 

från UM flera omfattande förebyggande insatser som har positiva konsekvenser ur en 

social dimension. 

Bilagor 

1. Avtal HälsUM 2020 för Ungdomsmottagning Göteborg 
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Ärendet 
SDN Västra Göteborg föreslås godkänna avtalet för HälsUM 2020. Tidigare har 

avtalspartner varit SDN Östra Göteborg och Göteborgs hälso- och sjukvårdsnämnd, 

bedömning görs att avtalspartner för staden för 2020 bör vara Västra Göteborg, bland 

annat då samordning av verksamheten redan idag sker av Västra Göteborg. Avtalet avser 

verksamhet för samtliga ungdomsmottagningar i Göteborgs stad. Avtalet föreslås 

förlängas och gäller från och med 1 januari 2020 och till dess verksamhetsövergången 

sker av Ungdomsmottagningen Göteborg till VGR, dock som längst till 31 december 

2020. Övergång av Ungdomsmottagningen Göteborg sker senast 1 januari 2021.  

Beskrivning av ärendet 
HälsUM är en gemensam verksamhet för Göteborgs sex ungdomsmottagningar (UM). 

HälsUM har funnits sedan 2015 och är för närvarande finansierat genom avtal mellan 

Göteborgs Hälso- och Sjukvårdsnämnd och Stadsdelsnämnden Östra Göteborg. 

HälsUMs uppdrag är att leda UM:s gemensamma utåtriktade, förebyggande arbete 

kopplat till såväl SRHR (Sexuell och Reproduktiv Hälsa och Rättigheter) som psykisk 

hälsa. Det innebär bland annat ansvar för struktur, prioritering av insatser, 

koordinering av insatser samt verksamhetsutveckling. I uppdraget ingår även att utföra 

delar av det utåtriktade, förebyggande arbetet.   

Förvaltningens bedömning 
SDN Västra Göteborg föreslår att avtalet godkänns för att säkerställa HälsUM:s 

verksamhet och övergången till VGR. 

Beslutet ska skickas till: 
Göteborgs Hälso- och Sjukvårdsnämnd 

SDN Örgryte Härlanda (för kännedom) 

SDN Centrum (för kännedom) 

SDN Lundby (för kännedom) 

SDN Askim-Frölunda-Högsbo (för kännedom) 

SDN Angered (för kännedom) 

 

Christina Alvelin        Ingvor Gunnarsson                                                                               

Stadsdelsdirektör   Sektorchef  
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1. Avtalsparter 
Avtalsparterna är Västra Göteborgs stadsdelsnämnd (nedan kallad SDN) org. nr 212000–1355 

och Göteborgs hälso- och sjukvårdsnämnd (nedan kallad HSNG) org. nr 232100–0131. 

1.1 Avtalstid 

En verksamhetsövergång från Västra Göteborgsstadsdelsnämnd till Västra Götalandsregionen 

kommer att ske någon gång under 2020. Detta avtal är därför ett kort avtal för att säkerställa 

driften under övergångsperioden. Avtalet gäller från och med 1 januari 2020 och till dess 

verksamhetsövergången sker, dock som längst till 31 december 2020. Övergång av 

verksamheten sker senast 1 januari 2021.  

 

2. Förutsättningar för avtalet 
Avtalet är ett samverkansavtal mellan Västra Göteborgs stadsdelsnämnd och Göteborgs hälso- 

och sjukvårdsnämnd. Detta avtal utgör komplement till befintliga avtal om de sex 

ungdomsmottagningarna i Angered, Centrum, Gamlestaden, Hisingen, Olskroken och Väster. 

 

Avtalsparterna är överens om att HälsUM i framtiden inte ska utgöra ett eget avtal utan ingå 

som ett uppdrag i avtalen om de sex ungdomsmottagningarna i Göteborg. Detta under 

förutsättning att SDN finansierar motsvarande 25 procent av verksamhetens totala ersättning. 

 

Detta avtal redogör för HälsUM som är en del av ungdomsmottagningarnas utåtriktade och 

uppsökande arbete med fokus på psykisk och sexuell hälsa. 

3. Verksamhetens innehåll 
HälsUM ska samordna Göteborgs ungdomsmottagningars utåtriktade, förebyggande arbete, 

vilket innebär ansvar för såväl struktur som innehåll. Målsättningen är att främja psykisk, 

fysisk, sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter.  

 

HälsUM ska arbeta med stadsövergripande utåtriktade, förebyggande arbete, såsom arbete 

med webb och informationsmaterial, utbildningsinsatser till vuxna som möter unga samt 

koordinering av ungdomsmottagningarnas deltagande i stora evenemang.  

 

I HälsUM:s uppdrag ingår även kontinuerlig verksamhetsutveckling av den utåtriktade, 

förebyggande verksamheten samt att bidra med riktlinjer och stödmaterial.  

 

HälsUM ska samverka med externa aktörer som arbetar med psykisk, fysisk, sexuell och 

reproduktiv hälsa och rättigheter såsom till exempel Nationellt centrum för suicidforskning 

och prevention av psykisk ohälsa (NASP), Suicidprevention i Väst (SPiV), Kunskapscentrum 

Sexuell Hälsa, RFSU, RFSL, grund- och gymnasieskolan och då särskilt elevhälsan. Grund- 

och gymnasieskolan är också viktiga arenor för HälsUM:s insatser. Övriga viktiga 

samarbetspartners omnämns i avtalen om de sex ungdomsmottagningarna i Göteborg. 
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3.1 Utvecklingsområden 

3.1.1 Tillgänglighet  

Med grund i den kartläggning som genomförts 2019 avseende tillgänglighet pågår ett 

förändringsarbete för att tillse att alla unga ska känna till UM, känna sig välkomna samt 

uppleva att det är lätt att få kontakt. Arbetet inbegriper bland annat ett fortsatt omfattande 

utåtriktat, uppsökande arbete, kontinuerligt arbete med webb och digitala kanaler samt olika 

former av samverkan.  

 

3.1.2 Målgrupp 

HälsUM ska vända sig till samma målgrupp som ungdomsmottagningarna vilket innebär 

ungdomar 13-24 år. Utifrån genomförda kartläggningar har följande grupper identifierats som 

särskilt prioriterade målgrupper: killar/unga män, ungdomar med normbrytande intellektuell 

funktionsvariation, unga med transidentitet, ungdomar som är migranter/nyanlända samt 

socioekonomiskt utsatta ungdomar. För dessa grupper krävs riktade insatser. 

3.2 Samordning 

HälsUM ska bedrivas gemensamt av och på samtliga sex ungdomsmottagningar i Göteborg. 

Ungdomsmottagningen Gamlestaden ansvarar för samordning av arbetet.  

 

Arbetet leds av en samordnare som ansvarar för innehållet och arbetsleder övriga 

medarbetare. Vidare har samordnaren stöd av en styrgrupp. 

4. Uppföljning 
Senast 2 månader efter verksamhetsövergången inkomna med en Verksamhetsberättelse 

tillsammans med relevant statistik för den tid under 2020 som SDN varit utförare av 

ungdomsmottagningens verksamhet.  

5. Ekonomi 

5.1 Ersättning 

Finansiering av detta avtal sker enligt 75/25-principen där HSNG står för 75 procent av 

finansieringen och SDN för 25 procent. SDN Västra Göteborg ansvarar för att fakturera 

övriga SDN i Göteborgs Stad för deras medverkan i HälsUM.  

5.2 Ersättning 

Den totala ersättningen enligt avtalet är 2 300 000 kronor varav 

• Hälso- och sjukvårdsnämndens del är 1 725 000 kronor 

• Stadsdelsnämndens del är 575 000 kronor 

5.3 Utbetalning 

Utbetalning av ersättning från HSNG till SDN görs tre gånger per år, i mars, juli och 

november, med lika delar per utbetalning. 
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6. Uppsägning och ändring av avtal 
Uppsägning av avtalet för upphörande eller omförhandling ska meddelas den andra parten 

skriftligen. 

 

Ändrade förutsättningar som påverkar avtalet ska skriftligen meddelas andra parten.  

Ändringar och tillägg till detta avtal ska skriftligen godkännas av båda parterna för att vara 

gällande. 

7. Tvist 
Tvist mellan parterna rörande tillämpning och tolkning av detta avtal ska hanteras i dialog 

mellan parterna. 

8. Underskrifter 
Detta avtal är upprättat i två likalydande exemplar där parterna tagit varsitt original. 

 

Göteborg 20    Göteborg 20 

 

För Västra Göteborgs stadsdelsnämnd  För Göteborgs hälso- och  

sjukvårdsnämnd 

 

_________________   _________________ 

Kalle Bäck    Johan Fält 

Ordförande    Ordförande  
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