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Utbildningsnämndens anvisning för måltider 
utifrån Göteborgs Stads policy för måltider  
Förslag till beslut 
Utbildningsnämnden beslutar: 

- att fastställa Utbildningsnämndens anvisning för måltider utifrån Göteborgs Stads 
policy för måltider.  

Sammanfattning 
Kommunfullmäktige har uppdragit åt Utbildningsnämnden att besluta om 
verksamhetsspecifik anvisning för att konkretisera hur Göteborgs Stads policy för 
måltider - kommungemensam för livsmedel, mat och måltider ska tillämpas i 
förvaltningens verksamheter. 

Bedömning ur ekonomisk dimension 
Bättre samordning och tydligare ansvarsfördelningen mellan skola och 
skolmåltidsrestaurangen förväntas ge långsiktigt hållbara lösningar, i första hand högre 
kvalitet men även mer effektiv användning av gemensamma resurser. 

Bedömning ur ekologisk dimension 
Verksamheten ska aktivt arbeta för att minska miljö- och klimatpåverkan i alla moment 
samt stödja eleverna i ambitionen att minska den egna påverkan, vilket anvisningen bidrar 
till. Måltider i skolan har även en indirekt påverkan på den ekologiska dimensionen på 
sikt då eleverna förväntas påverkas i sina framtida val av mat och skapande av egna 
matvanor. 

Bedömning ur social dimension 
För eleven ska hälsa, utveckling och lärande betraktas som en helhet. Måltiderna ska ge 
den energi och näring som behövs, främja en hälsosam och hållbar livsstil samt bidra till 
elevens utveckling och lärande. Måltiden i skolan utgör för vissa elever huvuddelen av 
dagens näringsintag vilket gör den till en viktig del av skolans kompensatoriska uppdrag 
för att utjämna olika livsvillkor. 

Samverkan 
Förslaget samverkas i facklig samverkansgrupp 2022-12-05. 
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Ärendet  
Kommunfullmäktige har uppdragit åt Utbildningsnämnden att besluta om 
verksamhetsspecifik anvisning för att konkretisera hur Göteborgs Stads policy för 
måltider - kommungemensam för livsmedel, mat och måltider ska tillämpas i 
förvaltningens verksamheter. 

Beskrivning av ärendet och förvaltningens bedömning 
Kommunfullmäktige fattade 2021-12-09 beslut om ett nytt styrande dokument för 
livsmedel, mat och måltider, i form av en policy. Berörda nämnder fick i uppdrag att 
implementera och efterleva policyn från och med datum för beslutet, samt att ta fram 
verksamhetsspecifika anvisningar. 

Utbildningsförvaltningen har tagit fram förslag till Utbildningsnämndens anvisning för 
måltider utifrån Göteborgs Stads policy för måltider. Anvisningen syftar till att beskriva 
vad som förväntas i arbetet av alla de roller i verksamheterna som direkt eller indirekt 
påverkar förutsättningarna för de måltider som erbjuds eleverna på förvaltningens 
gymnasieskolor och gymnasiesärskolor.  

All personal ska beakta måltidens betydelse som resurs för att fullgöra verksamhetens 
grunduppdrag och mål. Anvisningen säkerställer att forum finns för dialog inför 
planering, att uppdrag är tydligt definierade och ansvar i genomförandet fördelat mellan 
skola/skolenhet samt skolmåltidsrestaurang och tillagningskök. 

 

 

 

 

Tomas Berndtsson 

Förvaltningsdirektör 

 

Maija Söderström 

Avdelningschef 
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