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Svar på remiss - Motion om att inrätta lokala 
äldrekuratorer  

Förslag till beslut 
Äldre samt vård- och omsorgsnämnden: 

1. avstyrker förslaget att inrätta lokala äldrekuratorer. 
2. översänder förvaltningens tjänsteutlåtande som eget yttrande till 

stadsledningskontoret. 
3. förklarar beslutet omedelbart justerat. 

Sammanfattning  
Ärendet avser motion av Agneta Kjaerbeck (SD) och Krista Femrell (SD) om att inrätta 
lokala äldrekuratorer i Göteborgs Stad för personer som är pensionärer och har insatser 
från kommunen.  

I sin motion hänvisar motionärerna till följande uppdrag som tilldelats nämnden: ”Äldre 
samt vård- och omsorgsnämnden får i uppdrag att särskilt följa och bevaka utvecklingen 
för att möta ett eventuellt uppdämt eller ökat vård- och omsorgsbehov till följd av fysisk 
och psykisk ohälsa samt ensamhet orsakad av pandemin.” Sverigedemokraterna (SD) 
anser att arbetet är ofullständigt utfört.  

Motionärerna beskriver problematiken med ökande psykisk ohälsa bland äldre personer 
och anser att den äldre befolkningens hälsa inte prioriteras. För att tillgodose behoven 
föreslår motionärerna att äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen ska inrätta lokala 
äldrekuratorer för målgruppen pensionärer med insatser från kommunen.  

Motionen skickades på remiss till äldre samt vård- och omsorgsnämnden den 5 december 
2022. Nämnden ska yttra sig kring motionens förslag senast den 6 mars 2023. Remissen 
har även skickats till Göteborg Stads pensionärsråd.  

Förvaltningen föreslår att motionens förslag avstyrks med hänvisning till att behovet i 
första hand ska tillgodoses inom den regionala hälso- och sjukvården.  

Bedömning ur ekonomisk dimension  
Förslaget kommer att innebära en ökad kostnad för förvaltningen. Hur stor denna kostnad 
blir beror på hur många tjänster som kan vara aktuella. Då de ekonomiska 
förutsättningarna är osäkra är det möjligt att förslaget kommer innebära besparingar inom 
andra delar av förvaltningen. 
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Bedömning ur ekologisk dimension  
Förvaltningen har inte funnit några särskilda aspekter på frågan utifrån denna dimension. 

Bedömning ur social dimension  
Motionärernas förslag syftar till att minska psykisk ohälsa bland äldre göteborgare med 
insatser från äldreomsorgen. Minskad psykisk ohälsa är viktig såväl från den enskildes 
perspektiv som för folkhälsan i stort. Frågan är angelägen ur ett samhällsperspektiv i 
stort. 

Samverkan 
Information om ärendet lämnas på förvaltningsgemensam samverkansgrupp (FSG) den 
22 februari 2023. 

Bilagor  
1. Motion av Agneta Kjaerbeck (SD) och Krista Femrell (SD) om att inrätta lokala 

äldrekuratorer   

Beslutet skickas till   
Stadsledningskontoret 
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Ärendet  
Motion från Sverigedemokraterna om att inrätta äldrekurator har sänts till äldre samt 
vård- och omsorgsnämnden för yttrande. Remissyttrandet ska ha inkommit till 
stadsledningskontoret senast den 6 mars 2023. Motionärerna föreslår att lokala 
äldrekuratorer inrättas i Göteborg Stad för personer som är pensionärer och som har 
insatser från kommunen. 

Beskrivning av ärendet  
Ärendet avser motion av Agneta Kjaerbeck (SD) och Krista Femrell (SD) om att inrätta 
lokala äldrekuratorer i Göteborgs Stad för personer som är pensionärer och har insatser 
från kommunen. Sverigedemokraterna (SD) anser att äldre samt vård- och 
omsorgsnämnden inte fullgjort uppdraget att säkerställa att det finns kompetens i det 
förebyggande arbetet mot psykisk ohälsa och depression bland äldre.  

Motionen har även skickats på remiss till Göteborg Stads pensionärsråd.  

Motionärerna beskriver problematiken med ökande psykisk ohälsa bland äldre personer 
som bland annat medför ökad suicidrisk och allmänt försämrad folkhälsa. Motionärerna 
menar att den äldre befolkningens psykiska hälsa inte prioriteras: ”Symtomen kan te sig i 
uttryck som fysiska besvär som då behandlas felaktigt, inte kan behandlas alls eller bara 
ses som en del av det naturliga åldrandet. Det är viktigt att kunna identifiera personer som 
har eller riskerar att utveckla psykisk ohälsa. Att arbeta förebyggande för att kunna 
minska personers lidande och minska behovet av vård är viktigt.” 

För att tillgodose behoven föreslår motionärerna att äldre samt vård- och 
omsorgsförvaltningen inrättar lokala äldrekuratorer. Finansiering föreslås ske genom det 
överskott som finns i äldre samt vård- och omsorgsnämnden. 

Förvaltningens bedömning  
Förvaltningen bedömer i likhet med motionärerna att det finns ett behov av att ytterligare 
uppmärksamma psykisk ohälsa och suicidrisk bland äldre. 

Inom myndighet pågår ett förändringsarbete av biståndshandläggningen. Syftet är att 
mötet med den enskilde mer ska fokusera på hens hela livssituation och att insatserna ska 
bli mer differentierade och individuella. Som ett led i detta har befattningsbenämningen 
ändrats från biståndshandläggare till socialsekreterare äldre. Förvaltningen kommer även 
att arbeta mer med tidiga och förebyggande insatser för målgruppen äldre personer. För 
att kunna arbeta mer kurativt och förebyggande kommer antalet socialsekreterare att 
utökas under kommande år. Avsikten är bland annat att fånga upp den psykiska ohälsan 
bland de enskilda och vara behjälplig i kontakten med primärvården. Socialsekreterarna 
har även ett givet uppföljningsansvar utifrån de insatser som beslutas om eller föreslås. 

En möjlig utveckling av socialsekreterare äldres specifika uppdrag kan innebära ett ökat 
fokus på att uppmärksamma psykisk ohälsa och erbjuda den enskilde stöd i kontakt med 
regionens verksamheter, för tillgång till rätt kompetens och vård. 

Västra Götalandsregionen, i första hand primärvårdsverksamheten, har det huvudsakliga 
ansvaret för insatser och behandling gällande psykisk ohälsa. Att äldre samt vård- och 
omsorgsförvaltningen anställer äldrekuratorer innebär med nuvarande ansvarsfördelning 
att förvaltningen övertar det som idag är ett hälso- och sjukvårdsansvar. 
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Förvaltningen föreslår att motionens förslag avstyrks med hänvisning till att behovet i 
första hand ska tillgodoses inom den regionala hälso- och sjukvården. 
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